
circuit n° 22  -  71 km
 

Armbouts-Cappel - Steene - Crochte - Zermezeele - Wemaers-Cappel - Zuytpeene - Bavincove - Staple - 

le Nieppe - direction Clairmarais - Rubrouck - l'Erkelsbrugge - Eringhem - le Spreye - Steene - 
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