
circuit n° 8  -  73 km

Armbouts-Cappel - Grand-Millebrugghe - Steene - Crochte - Bissezeele - Esquelbecq (direction 
Wormhoudt, sortie village prendre 1ère à droite direction Voie romaine, prendre le long de la voie 
ferrée) - Arneke - Ochtezeele - Noordpeene - Schoubrouck - Clairmarais - St Omer - St Momelin - Bois 
du Ham - Merckeghem - Bollezeele - l'Erkelsbrugge - Eringhem - le Sprey - Steene - Armbouts-Cappel
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