
circuit n° 6  -  62 km

Armbouts-Cappel - Spycker - Brouckerque - Bourbourg - Cappelle Brouck - Millam - Merckeghem - 
Volckerinckhove - Broxeele - Rubrouck - Arneke (passage à niveau, tourner à gauche et emprunter la 
voie romaine D52) - Steene - Armbouts-Cappel
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